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1. Uvod

RC Majak je rodinné centrum, které bylo zaloZeno skupinkou nadSenych rodi¢d v r. 2001 jako materské a
rodinné centrum, obcanské sdruZeni. V té dobé byla ¢innost centra zabezpecovana dobrovolnicky a s urcitou
podporou mésta. Od r. 2012 se podafilo ziskat podporu fady dalSich subjektl (Liberecky kraj, Ministerstvo
prace a socialnich véci, Desna vJ/h, Velké Hamry, Nadace Ivana Dejmala pro ochranu pfirody, Nadace
Euronisa, Nadace OC Nisa, Ufad prace Jablonec n/N, Evropsky strukturalni fond, organizace Kadpar a Pomocné
ruce) kromé meésta Tanvaldu, které centrum podporuje od svého vzniku. V tuto dobu bylo centrum
profesionalizovano, cozZ prispélo ke kvalité program( a jejich postupnému rozsifovani. Pfesto je stdle vyraznou
slozkou zabezpeceni ¢innosti centra dobrovolnicka prace ¢lend a ptiznived RC Majak.

Cilem a poslanim centra je podporovat rodinny Zivot, posilovat rodinné vazby a jejich stabilitu, propagovat
,zdravou” rodinu, proto dobrovolnickd ¢innost rodicd a prarodicl je a zlstane nedilnou soucasti plsobeni
centra a je spravna.

Majak se zacadtkem r. 2016 transformoval dle OZ z ob¢anského sdruzeni na Materské a détské centrum
MAJAK, z. s. Vzhledem k rozsifovani sluzeb centra byl v r. 2019 zménén nazev organizace na Rodinné centrum
Majak, z. s.

Centrum vytvati programy pro rodiny s nejmensimi détmi (0-3 roky), pro déti pfedskolniho véku, dale pro déti
Skolniho véku a celé rodiny s détmi i se starSimi détmi, prarodici, kdy se snazi postihnout mezigeneracni vazby.
Standardni se stala problematika ekologické vychovy déti a jejich rodin, svépomocnd skupina, programy na
podporu rodi¢ovskych kompetenci, programy na podporu rozvoje déti ve vSech oblastech, odborné programy
zamérené na rozvoj fec¢i malych déti, na podporu vyslovnosti, Skolni Uspésnosti a specialni stimulaéni program
pro predskoldky Maxik a trénink jazykovych dovednosti dle D. B. Elkonina, komunitni akce, pfiméstské tabory.
V oblasti socidlné-pravni ochrany déti zajistuje RC Majak doprovazeni péstounskych rodin, doprovazeni
ohroZenych rodin, poskytuje odborné socialni poradenstvi, poradenstvi v oblastech, ktera rodiny ohroZuji,
vyhledava ndhradni rodice.

Mésto Tanvald je spadovou oblasti mikroregionu, SO ORP. RC Majak je aktivnim ¢lenem Pracovni skupiny
poskytovatelé socidlnich sluzeb v rdmci komunitniho planovani socialnich sluzeb v Mikroregionu Tanvaldsko,
Uzce spolupracuje se socidlnim odborem a s mistostarostou mésta Tanvaldu, je ¢lenem Bezpec€nostni komise
OSPOD MeéU Tanvald, je ¢lenem Pracovni skupiny pro vyhledavani nahradnich rodi¢t pfi KU Libereckého kraje.
V ramci rozvoje mikroregionu je RC Majak aktivnim ¢lenem MAS Rozvoj Tanvaldsko, podilelo na pfipravé
Programu rozvoje Libereckého kraje 2014 — 2020 a 2021 - 2027.

RC Majak je organizaci plUsobici na poli socidlni problematiky regionu. Jsme si védomi struktury obyvatelstva
v regionu a tak podporujeme rovnéz socidlné slabsi rodiny, rodiny ohroZzené apod. SnaZime se reagovat na
aktudlni potfeby zdejsiho obyvatelstva. Pracujeme na komunitnich principech.

Vr. 2022 RC Majak ve spolupraci s méstem Tanvald, SO ORP, organizovala a provozovala humanitarni pomoc
pro ukrajinské uprchliky. RC Majak v daném objektu mésta zajistovalo pfijem a vydej zakladnich potfeb
(obleéeni, obuv, hygienické pottreby, potraviny apod.). RC Majak zajistovalo setkavani skupiny ukrajinskych
déti s ukrajinskou psycholozkou.



2. Vize

Majak — organizace zajistujici kvalitni sluzby ve vSech sférach rodinné oblasti.

Nasim ukolem a pfanim je plsobit v regionu v prorodinné oblasti, vykondvat Cinnosti, které podporuji rodinu
jako komplex, vychovu déti, ale i plisobeni na jejich rodi¢e, komunikaci v rodiné a vedou ke zkvalitriovani jejich
dalSiho Zivota, vzajemné sebelcté a respektovani jeden druhého. Chceme podporovat setkdvani rodin a
plsobit komunitnim zplsobem.

Chceme posilovat rodinné socidlni vazby, rlznymi seminafi, diskuzemi, poradenstvim a reflexi béhem
program( pomahat resit paléivé otazky rodin s malymi détmi (nezaméstnanost, finance, zdravi, vychova,
vzdélani, mezilidské vztahy aj.). Chceme udrzet stabilitu nabidky a kvalitné zabezpecovat programy centra,
reagovat na poptavku Siroké verejnosti a podporovat jednorazové projekty, zajistovat komunitni praci pro
¢leny a ndvstévniky centra. Chceme byt vyraznym subjektem Tanvaldska podporujici zdej$i ob¢ansky Zivot.
PovaZujeme za nezbytné udrzet profesionalizaci centra.
Chceme:

e zlepSovat komunikaci v rodinach

e zajistit aktivity, které umozni rodicim sladovat pracovni a rodinny Zivot

e podporovat ekologickou vychovu déti a rodin

e realizovat odborné predskolni/skolni vzdélavaci programy, doucovani Zaka a zvysovat tak skolni

uspésnost

e podporovat pohybovou vychovu déti

e podporovat rodiny v ramci socidlné -pravni ochrany déti

e podporovat mezigeneracni vztahy

e podporovat rodiny pomoci komunitni prace

e hledat nové trendy v zavislosti na potfeby mistniho obyvatelstva

e oslovit Sirokou verejnost

e rozSifovat spoluprace se socidlnimi partnery a s jinymi organizacemi v okoli

e zachovat a posilovat partnerstvi v rdmci spoluprace s privatnim sektorem

e zvysit propagaci ¢innosti, PR organizace.



3. Projekty realizované v r. 2022

Pro naplnéni cild byly v r. 2022 realizovany tyto projekty.

3.1. MAJAK PRO RODINU 2022

Komplexni projekt, ¢astecné spolufinancovan dotaci Libereckého kraje, Mésta Tanvaldu, Mésta Desné
v Jiz./horach, Ministerstva prace a socidlnich véci. Jeho cile a rozsah se podafilo zrealizovat.

Projekt ,,Majak pro rodinu 2022“ tesSil komplexni péci o rodinu s malymi détmi, vytvarel podminky pro
podporu ,zdravé” rodiny. Navazoval na predeslé rocniky.

Skladal se z nékolika dil¢ich projektd. Resila se sanace rodiny, posilovani rodi¢ovskych kompetenci, zlepseni
komunikace v rodindch, pfiprava k rodi¢ovstvi, finan¢ni problematika, ndstup do zaméstnani po rodi¢ovské
dovolené, téma zdravi a hygieny, jeho prevence, zdravy Zivotni styl, problematika bezpecnosti v rodinach z
raznych pohledll, mezigeneracni vztahy a vazby, neexistence program( pro pfipravu na vstup do Skolskych
zafizeni (vysoké a rostouci procento odkladl skolni dochazky, predevsim z dlvodu Spatné komunikacni
vybavenosti) zejm. pro déti ohrozené socidlnim vyloucenim a spolupréci se socidlnimi partnery a jinymi
organizacemi v regionu. RC Majak podporuje a Casto iniciuje spolupraci regionalnich partner(.

Cilovou skupinou projektu byly rodiny s détmi, déti, jejich rodice a prarodice z mikroregionu Tanvaldska.
Hlavnim koordinatorem projektu byla Ing. Véra Cerna.

Cil projektu byl realizovan pomoci téchto dilcich cil( a aktivit:



3.1.1 Komunikace v rodiné

Realizace program( s cilem zlepsit vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny — mezi partnery, mezi rodi¢i a détmi,
podpofit zdravy rozvoj déti pfi soucasném plsobeni na rodice, podpofit rozvoj kognitivnich, emocnich a
pohybovych dovednosti svych déti — programy cilené na tuto problematiku - programy zamérené na podporu
a rozvoj déti, zlepSeni jejich znalosti a dovednosti, vidy s aktivni Gcasti rodic¢li. Rodi¢e a déti si nenucenou
formou osvojovali metody vedouci k rozvoji kognitivnich, emocnich a pohybovych dovednosti svych déti. Vidy
nasledovala reflexe formou diskuse, lektor tak ziskal zpétnou vazbu o Ucinnosti provadénych aktivit a klient si
doplnil chybéjici informace. Casto probihala zpétna vazba z doméaciho prostiedi. Dale probihaly v ramci
problematiky aktivity formou nepravidelnych akci, vyletl a poznavacich vyprav podporujicich zdravy Zivotni
styl, pohybu na ¢erstvém vzduchu, smysluplné traveni spoleéného volného casu, vztah k pfirodé a regionu.
Aktivity probihaly zaroven jako prevence pred spotfebnim stylem Zivota.

V ramci téchto aktivit se RC Majak uUcastnilo celostatniho Festivalu rodiny, ktery kazdoro¢né porada Sit pro
rodinu, realizaci programu a akci, napf. Kvétinovad stopovana, Rodinné setkani na zahradé atd. Probéhla
regionalni velkovypravnd akce Cesta lesem pohdadek, které se Gcastnily celé rodin napti¢ generacemi.

Aktivity probihaly pod vedenim Mgr. Rydvalové. Psychoterapeutické konzultace poskytovala Mgr. Stéhulova a
poradenstvi v oblasti mezilidskych vztaht poskytovala Mgr. Svobodova. Koordinovala Ing. Cerna. Zd¢&astnilo se
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jich vice nez 50 klientd.




3.1.2 Priprava na skolni dochazku

Tato aktivita je jiz stabilni souédsti nabizenych program( RC Majak. Je velmi Zadan4d. V lokalité neni organizace,
ktera by takové sluzby poskytovala. Jednalo se o souhrn program( metod s cilem snizit pocet déti s odkladem
Skolni dochdzky, zvysit Uspésnost déti v prvnich letech dochdzky do zakladni Skoly, snizit pocet déti
prevadénych do specidlnich Skol, snizit pocet déti frustrovanych Skolnim neldspéchem — programy zamérené
na rozvoj fec¢i a komunikace s vyuzitim odbornych metod, programy na podporu kognitivnich funkci ditéte,
jeho schopnost koncentrovat se na Cinnosti, zajiSténi dostate¢nych grafomotorickych, sluchovych a recovych
dovednosti déti pro zahajeni Skolni dochdzky pfi spolupraci a zacvicenim rodi¢l, metoda fonematického
uvédomovani-trénink dle D. B. Elkonina a stimulacni program ,,Maxik“. Odborny lektor provadél individualni a
pravidelnou vyuku ditéte za doprovodu rodi¢e do doby, neZ se problém odstranil.

Trénink dle D. B. Elkonina, tj. uvédomovani si hlaskové struktury jazyka a schopnost védomé manipulace
s témito hldskami, rozvoj jazykovych schopnosti byl uréeny pro déti s odkladem skolni dochdzky, pro déti
s potizemi v osvojovani ¢teni a psani ve Skole, pro déti, jejichz rodi¢e jsou dyslektici, pro déti z malo
podnétného, pfipadné jinojazyéného prostiedi. Osvédcuje se u déti, které navstévuji zS, kde pouzivaji
genetickou metodu ¢teni.

Program Maxik je stimulacni program pro predskolaky a pro déti s odloZzenou Skolni dochdazkou, akreditovano
MSMT CR — €.j.32 809/2010-25-778. Na hodinovych lekcich se velmi hravou a plynulou formou dité ugilo za
pfitomnosti rodi¢e (a doma tréninkem upeviuji) grafomotorické a socidlni dovednosti, vnimani zrakové
(barvy, tvary...), sluchové (slovni zdsoba, slabiky, slova...), prostorové (prava, leva strana,...), predciselné
predstavy, rozviji pamét, ucilo se koncentrovat a soustredit se na danou véc atd. Podporovala se predevsim ta
oblast, ve které to dité potrebuje. Aktivni Ucast rodice je nezbytna.

Tyto programy jsou velmi vyhledavané.

Aktivity lektorovaly 2 specidlni pedagozky proskolované ve specidlnich metodach, Mgr. Hyskova a Magr.
Zackova. Aktivit se Ucastnilo 49 rodin.

3.1.3 Priprava k rodicovstvi

Aktivita Priprava k rodi¢ovstvi probihala predevsim béhem tydenniho programu pod vedenim Mgr. Rydvalové.
V aktivité probihalo individualni poradenstvi, sdileni ve skupinach. Diskutoval se porodni plan, konkrétni
situace, které mohou nastat, pfipadné jak se nejlépe zachovat, pfiprava na problematiku kojeni. Dale
navazovala problematika obdobi ,Sestinedéli”. Rodice ziskavali informace o tom, jaké zmény v rodiné mohou
nastat. Budouci matky a otcové byli pfipravovani na to, jak proziva Sestinedéli novopecend matka (fyzické a
psychické zmény). V neposledni fadé byli rodi¢e seznamovani s péci o novorozence. Dfive byly pro budouci
maminky dodavany téhotenské balicky firmy Prosam. Firma Prosam bohuZel svoji ¢innost, dodavani bali¢kd



pozastavila a do dalSiho obdobi je neaktivni. Aktivity se ztucastnilo 6 klientd. S aktivitou Priprava k rodi¢ovstvi
uzce souvisela aktivita Zdravotni gramotnost.

3.1.4 Zdravotni gramotnost

V tomto programu probihaly aktivity, které u rodica zvySovaly jejich kompetence v oblasti zdravi a zdravého
Zivotni stylu, prevence zdravotnich potizi, pf. ockovani déti, vyziva malych déti, alergie, obezita, atd.
Realizovaly se workshopy zamérené na zdravotni prevenci, prevenci détskych urazl, poskytovani prvni
pomoci. Tuto ¢innost zajistovala Mgr. Rydvalova.

Programu se zucastnilo na 40 rodin.

3.1.5 Financni gramotnost, pravni minimum, nastup do
zaméstnani po rodicovské dovolené

Probihaly diskuze na téma rodinného rozpocétu, hypoték, sporeni, aktualné probihaly diskuze na téma
financniho zabezpeceni rodiny pfi navySovani cen energii, dale diskuze svépomocné skupiny zamérené na
pracovni pravo, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, pracovni pomér matky na rodicovské
dovolené, atp.



Aktivita probihala formou diskuze béhem dopolednich programd, dalSim tématem byla hrozba ztraty
zaméstnani. Téma se intenzivné diskutovalo ve svépomocné skupiné. Probéhl workshop PFijmy a vydaje rodin
s ohledem na ndrUst energii. Aktivita podpofila 11 rodin.

3.1.6 Bezpecnost na internetu, prevence domaciho nasili

Téma bezpecnosti na internetu se resilo pfedevsim u déti, které vyuZivaji moznosti mobilnich telefond, resilo
se téma kybersikany, prevence v raném véku, resp. vliv pouzivani mobilnich telefonl na vyvoj ditéte. Bylo
zdUraznovano pouzivani mobilnich telefon(, resp. socialnich siti, dospélymi pred détmi jako negativni vzor pro
jejich dalsi chovani. Probéhl workshop s PhDr. MelSou na téma Nebezpedi ¢ihajici na internetu a socidlnich
sitich. Aktivity se zucastnilo 9 klient(.

3.1.7 Mezigeneracni podpora, prolinani generaci

Aktivita méla za ukol podporovat souziti mezi jednotlivymi ¢leny rodin, od déti po prarodice. Realizovala se
setkavani rodin s détmi, rodici a prarodici mikroregionu Tanvaldska.

Rozvijely se, zlepSovaly vhodné komunikacni navyky uvnitf rodiny, upevnovaly se role jednotlivych clent
rodiny, zvySovaly sociadlni kompetence rodi¢li a prarodi¢l, pomahaly prekondvat prekazky v rozdilnych
nazorech na vychovu déti, riznd nepochopeni, fesit konflikty v rodinach vlastnimi silami. Realizaci se



podporovala pospolitost rodin véetné starSich generaci, edukovala k nutnosti peovat o své prarodice a
zaroven zhodnocovat jejich zkusenost.

Setkavani rodin byla pfi participaci vlastnich rodinnych aktérd vhodnym nastrojem pro hledani feseni potizi v
rodinach. Probéhlo 12 setkani rodin, aktivitu zabezpecovala Mgr. Rydvalova a p. Harcubova.

3.2 PRAZDNINOVE PROGRAMY

Vr. 2022 RC Majék realizovalo Program podporujici prevenci kriminality a bezpecnost déti scilem snizit
agresivitu u déti, podpofit vhodné chovani jiz vraném véku, sniZit pocet pfipadd Sikany, zvysit povédomi
rodi¢ll o této problematice, aktivné prozit svij volny ¢as, bez zahalky a prostoru pro nevhodné chovani -
projekt ,Tanvald - Preventivni prazdninové programy v Majdku 2022“, ktery prostrfednictvim a spoluucasti
mésta Tanvaldu podpofilo Ministerstvo vnitra z Programu prevence kriminality. Probéhly ctyfi tydenni cykly
béhem letnich prazdnin uréenych pro déti rodin socidlné vyloucenych, ohrozenych socidlnim vyloué¢enim a pro
déti z béznych rodin. Ugastnily se jich déti ve véku od 4 do 12 let s denni dochazkou od 6:00 do 17:00 hod. (dle
potfeb rodica).

Kazdy tyden mél své téma a prolinal se celym programem:

18.-22.7. Svét pohadek

25.-29.7. Cestou necestou

8.-12.8. Mame radi zvirata

15.-19.8. Sportaci

Podporovana byla vzdjemnd spoluprace a tolerance déti, reSeni konfliktnich situaci. Soucdsti projektu byla
ekologicka vychova déti, pobyt venku. V kazdém tydnu byly zafazeny 2 tematické vylety.

Prazdninové programy probihaly predevsim v dobé, kdy jsou uzavieny i materské Skoly. Mohli se tak
programl Ucastnit sourozenecké dvojice predskolak/skolak, coz fada rodin vyuZilo. Zaroven dochazelo
k interakci vékovych skupin déti, déti se ucily vzajemnému respektu a ucté. Program tak plsobil jako prevence
Sikany, plInil funkci ochrannou.

Déti si vyzkousely rlizné rukodélné a vytvarné techniky, naucily se nové pisnic¢ky, poznaly nové kamarady,
spolecné si hraly uvnitf i venku na zahradé a na vyletech. Béhem téchto Ctyr tydn( jsme se snazili uplatfiovat
pristup dle vychovného modelu ,respektovat a byt respektovan®. Povidali jsme si s détmi, co je spravné a co je
dovoleno (nikoli, co je zakdzdno). Partnersky pfistup k détem s vymezenymi pravidly poskytl détem moznost
vyjadfovat své nazory. Déti tak postupné prejimaly zodpovédnost za to, pro co se rozhodly a staly se tak v
mnohych ¢innostech samostatnéjsimi a spolupracujicimi. Déti se vzajemné povzbuzovaly a ocefovaly. Vedli
jsme déti k vytvoreni pratelské skupiny, ve které si déti fesSi drobné spory samy. Snazili jsme se v détech
posilovat zdravé sebevédomi, ucit je ohleduplnosti k druhym a respektovat dohodnutd pravidla.
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Program( se zucastnilo 63 déti, ve véku 4 — 12 let, z toho cca 18 déti z ohroZenych rodin, socidlné slabych, déti
z rodin ohrozenych socidlné patologickych chovanim a to z Tanvaldu, z Desné, ze Smrzovky, z Velkych Hamr(, z
Plavd a z Korenova.

Projekt koordinovala Ing. Véra Cerna.

3.3 MAJAK — PRISTAV PRO OHROZENE RODINY

Majak — pristav pro ohrozené rodiny 2022 byl projektem v oblasti socidlné — pravni ochrany déti (SPOD).
Zajistoval podporu déti a rodin v oblasti socidlné-pravni ochrany déti, pfimou préci s ohrozenymi rodinami s
détmi spadajicimi do § 6 zdkona o SPOD (pfip. § 10 a 11), které jsou vedeny v agendé OSPOD, za ucelem
zlepsSeni situace v rodindch. Pfima prace s rodinami probihala vZdy v konkrétni ndvaznosti na pokyny OSPOD.
Béhem realizace se feSila komplexni pomoc rodindm, jejichz funkénost je paralyzovdna, intenzivnim
doprovazenim rodin s ohroZzenym ditétem (détmi), odbornou pomoci, odbornym poradenstvim rodi¢iim pfi
resSeni problému souvisejicich s péci o dité, pri vychové a vzdélavani ditéte, zkompetentiovanim rodic(,
zajisténim a realizaci psychologické podpory, mediace aj., podporou tak, aby byla zajisténa ochrana prav
ditéte, déle uzkou a systematickou spolupraci se socidlnim odborem Mé&U Tanvald, resp. OSPOD. Mezi dalsi
aktivity projektu patfilo vyhledavani ndhradnich rodicd.

Projekt Majak - pfistav pro ohroZzené rodiny 2022 navazoval na ro¢nik 2020-1. Realizace aktivit probihala dle
planu, ve spolupraci s OSPOD, s podporou interviznich a superviznich setkavani pracovnikl projektu.
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Doprovazejici pracovnice se setkdvala s rodinami bud'v jejich pfirozeném prostfedi nebo na neutralni ptidé RC
Majak, také pti spolecnych schlizkach s pracovniky OSPOD na socidlnim odboru, ve S3kolach apod.
Doprovazejici pracovnice pracovala s rodinami ve spolupraci s OSPOD, posouvala situaci v rodiné vidy smérem
ke zlepdeni situace predeviim ve prospéch ditéte/déti. Cetnost téchto navitév byla dana situaci v roding,
charakterem a rozsahem jejich potiZi. Redila s nimi viechny potiebné oblasti, ¢asto vztahové, finanéni,
rodicovské kompetence atd. U nékterych rodin jeji intervence byly velmi intenzivni, u nékterych méné.
Pracovnice uréena pro poskytovani poradenstvi poskytovala poradenstvi, zajistovala a dohlizela na realizaci
napf. psychologické podpory, mediace, vidy v Uzké kooperaci s pracovniky OSPOD. Pracovnici projektu
prochazeli vzdélavanim.

Realizaci projektu zajistovala Ing. Cerna (koordinace), Mgr. Fricova a Mgr. Rydvalova.

4. Socialné — pravni ochrana déti

Od r. 2016 je RC Majak povérenou osobou k vykonu socidlné-pravni ochrany déti, OSV 262/2016/4.
Rodinné centrum Majak jedinou mistni organizaci, ktera tuto ¢innost zajistuje.

Béhem r. 2022 RC Majak realizovalo kroky ke splnéni jednotlivych bod( rozhodnuti.

V rdmci rozhodnuti centrum vykonavalo tyto ¢innosti:

poskytovani pomoci rodi¢lim pfi feseni vychovnych nebo jinych probléma souvisejicich s péci o dité (§
11 odst. 1 pismene a) zdkona):
» RC Majak od r. 2017 nabizi poradenstvi v této oblasti. Informace o poskytovani poradenstvi jsou
uvedeny na nasténce centra, na webu a fb centra, v propagacnich materidlech.
uzavirani dohod o vykonu péstounské péce podle § 47b zakona:
» Béhem roku 2022 byly uzavieny 4 nové dohody o vykonu péstounské péce.
poskytovani vychovné a poradenské péce osobé pecujici, s niz povéfena osoba uzavrela dohodu o
vykonu péstounské péce (§ 47b), pfi vykonu péstounské péce a sledovani péstounské péce, pokud
osoba pecujici o tuto sluzbu pozada, je povérena osoba povinna vychovnou a poradenskou pédi
poskytnout:

» Vr. 2022 mélo RC Majak uzavieno 19 dohod o vykonu péstounské péce. Klicové pracovnice
vykonavaly definované doprovazeni rodin, byla poskytovana odborna pomoc v péstounskych
rodinach, zajistovano vzdéldvani péstounl. Dochazelo k pribéinému vzdélavani klicovych
pracovnic.

poskytovani odborného poradenstvi a pomoc Zadatelim o zprostifedkovani osvojeni nebo péstounské
péce a poskytovani poradenské pomoci fyzickym osobam vhodnym stat se osvojiteli nebo péstouny:
RC Majak poskytuje Zadatellm o osvojeni nebo péstounstvi poradenstvi (setkdni, rozhovory,
telefonaty, schiizky, popt. opakované). V r. 2022 probéhla 5 osobni poradenstvi.

Vyhledavani fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny a jejich oznamovani obecnimu
Uradu obce s rozsitenou plsobnosti:
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» RC Majdk aktivné vyhledava potencialni zajemce o péstounstvi nebo osvojeni, propaguje téma,
porada tematické akce. V ramci vyhledavani probéhlo v r. 2022 Sest aktivit (osvéta na socidlnich
sitich opakované). RC Majdk se Ucastnilo série jednani pracovni skupiny pro vyhledavani
nahradnich rodi¢t zfizené pfi Krajském uradu Libereckého kraje, je zapojeno do kampané , Mit
domov a rodinu — samozfejmost nebo vzacnost”. Odhadem cca 15 osob osobné zaznamenalo
osvétové informace k tématu a odhadem 2000-3000 osob zaznamenalo osvétové informace
jinym zpUlsobem (letdky, FB, tisk apod.).

5. Verejna shirka

Verejna sbirka ,,Majak pro Marusku“

18. 11. 2018 byla zahajena verejna shirka (KULK 84057/2018) ,Majak pro Marusku“. Jedna se o mistni holcicku
(1. Stuperi ZS) s onkologickou diagnézou. Shirka byla na dobu neurtitou a hradili se z ni léky, zdravotnicky
material, potravinové doplnky, rehabilitace, kompenzacni pomlcky, dale Uprava domacnosti na sterilni
prostfedi po ndvratu z nemocnice, napt. desinfekéni prostiedky a veskeré pomdicky s tim spojené, ozdravné
pobyty. Dale se z VS hradili pro rodinu: ndkup PHM, ndhrady cestovného do zdravotnickych zafizeni, nakup
potfeb pro rodinu za ucelem zlepseni socialniho stavu rodiny (napf. telekomunikacni sluzby).

Sbirka byla ukoncena 21. 3. 2022 s celkovym hrubym vytéZzkem 153.373,38 K¢.

Verejna sbirka ,,Pozvednéte slabé!“
RC Majdk bylo zatazeno do verejné sbirky ,Pozvednéte slabé!“ Nadace Euronisa.
VytezZek sbirky, 4 tisice K&, pouzije RC Majak na vybaveni centra. Dékujeme !!!
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5. Standardni denni program centra v r. 2022

Pondéli:

9:00 - 12:00 Program pro rodice s détmi - tematické dopoledne dle détskych fikanek, dilna, zdravotni cvi¢eni
pro rodice s détmi na micich

12.00 - 18.00 Priprava na skolni dochazku

13:00 - 18:00 Vyhrazeno pro jednorazové aktivity a akce

Utery:

9:00 —12:00 Program pro rodice s détmi zaméreny na rozvoj feci a vyjadirovani (fikadla, cteni, vypravéni,
rytmizace, pisnic¢ky, podpora socidlnich vztaha)

12.00 — 18.00 Priprava na skolni dochazku, programy zamérené na rozvoj feci predskolnich déti (Elkonin,
Maxik apod.)

16:00 — 18:00 Odpoledni setkavani rodin

Streda:

8:00 — 12:00 Hrava a tvoriva dopoledne pro predskolaky (bez rodicli) — vytvarné-keramicka dilna, pohybové
hry, ¢teni, aj.

13:00 - 18:00 Vyhrazeno pro pfipravu na skolni dochazku

17:00-18:30 Joga

19:00-20:00 zdravotni cvi€eni pro Zeny v prostorach MDC Majak

Ctvrtek:

9:00 — 12:00 Dopoledni program pro rodice s détmi, téma zamérena na EKO aktivity

pohybové hry, ru¢ni prace na rozvoj jemné motoriky, fikadla s pohybovym vyjadfenim, povidani, poznavani,
pocetni, prekazkova draha, pohadka

12.00 - 18.00 Priprava na skolni dochazku

13:00 - 18:00 Vyhrazeno pro jednorazové aktivity a akce, 1x mésicné senior klub

Patek:

9:00 — 12:00 Baby Club — setkavani maminek a jejich
miminek, vzajemné naslouchani, diskuze, podpora
socialnich vztah(

13:00 - 18:00 Vyhrazeno pro jednorazové aktivity a
akce

15:00 - 16:00 Anglictina pro nejmensi
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7. Zaveér

Po cely rok 2022 jsme se snazili naplfiovat nase cile.

Aktivné jsme zapojovali klienty, tj. rodiny s détmi. ProgramU a aktivit se opakované ucastnily stovky déti, jejich
rodi¢l a prarodich z celého mikroregionu Tanvaldska. | kdyZ bylo obtizné se v nékterych tydnech setkavat,
stdle jsme rodinam byli na blizku pfes vazby, které spolu mame.

Nasi snahou je stmelovat mistni obyvatele dohromady, , byt spolu®.

Snazime se lidem navstévujicim Majak naslouchat a svymi programy a aktivitami reflektovat jejich potieby a

zajmy.

Majak je tu pro rodinu a rodina v Majaku.
,,V Majdku se dostane pomoci kazdému, kdo o ni poZadad.“

Struktura organizace vr. 2022:

Rada spolku:

Ing. Véra Cerna - predsedkyné
Renata Nepimachova — mistopredsedkyné
Lenka Harcubova — ¢lenka rady
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V roce 2022 zaméstndvalo RC Majak primérné 3,928 pracovnikd (stav k 31. 12. 2022 byl 3,75 prac.) a na 20
externich lektor(i a odborniké (DPP, DPC).

Podékovani
RC Majdk timto dékuje viem sponzorliim, ktefi nase rodinné centrum v roce 2022 podpofili a umoznili tak
rodindm i osamélym lidem, aby se méli kde schazet. Diky VAm jsme v roce 2022 mohli pfipravit pravidelné
programy, vikendové akce a seminare.
Timto Vam véem dékujeme!

Dotace a prispévky:
Ministerstvo prdce a socidlnich véci
Liberecky kraj
Mésto Tanvald
Mésto Desna v Jiz. horach
Utad prace Liberec
Pomocné ruce, z. s.

Ddrci — Cesta lesem pohddek:
TENEO 3000, Margitex (M. Kubackova), SIZ, s. r. 0., Silroc, s. r. 0., Pekafstvi Jan Masek, 4soft, M. Kubin, MUDr.

Michalik, MUDr. Kutilova, Tapldrenstvi Tanvald, MUDr. Gazda, Preciosa, SATO tiskarna, Protebyt, s. r. o,,
MUDr. Stastna, MUDr. Stastny, Pekarna Schneider, Tanvaldent, Detoa, papirnictvi Vedral Desnda, Pracovni
odévy Tdma, Titan Multiplast, kvétinarstvi Spicarovi, SK mobil, Restaurace na tenise, Touche Jablonec n/N,
kemp Tanvaldsky Spi¢ak
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Rodinné centrum Majak, z.s.

U Skolky 579, Tanvald 468 41  1C: 26533570

PRILOHA K UCETNI ZAVERCE
sestavena k 31.12.2022

. Zakladni Gdaje

Druh organizace: pravnicka osoba, spolek
Nazev: Rodinné centrum Majak, z.s.
Adresa: U Skolky 579, 468 41 Tanvald

Statutarni organ:

Rada spolku je statutdrnim organem spolku a ma minimalné 3 ¢leny, vZdy lichy pocet, pfedsedu, mistoptedsedu
a ¢lena

Ptedseda: Ing. Véra Cerna

Mistopfedseda: Renata Nepimachova

Clen rady: Lenka Harcubova

Datum vzniku: 28.5.2001 registraéni €islo:26533570

Poslanim spolku je zejména:

a) podporovat a posilovat prvofadou a nezastupitelnou roli rodiny, rodi¢ovské vychovy, podpora
manZelstvi a rovnych ptileZitosti pro viechny,

b) aktivni zapojovani rodin do vefejného Zivota, v€etné rodin s osobou (osobami) zdravotné postiZzenou
¢i s jinym handicapem,

c) podpora &innosti zaloZenych na principech dobrovolnictvi s propojenim celé spole¢nosti,

d) podpora a rozvoj mistni komunity s cilem vefejné prospéSnosti, podpora a navrat tradic do rodin i
spolecnosti,

e) podpora mezigeneraéniho souZiti.



Popis €innosti:

.

Pfedmétem ¢innosti je budovani ob&anské spole¢nosti postavené na etickych a moralnich hodnotach,
posilovani hodnot rodiny a rodi€ovské vychovy jako té nejlepsi formy pro budoucnost déti i celé
spole¢nosti. Tento Géel je naplilovan zejména t€mito aktivitami:

a)
b)
©)
d)
e)
f)

g)

zajisténi prostoru a provozu tohoto centra pro setkavani rodin, rodi¢t, déti a dospélych, které ma
funkci podpiirnon, vzdélavaci, terapeutickou a relaxa¢ni, s moznosti vyuZiti hlidaci sluzby,

zFizovéani svépomocnych skupin,

zprostiedkovava komplexni vzd€lavani a poradenstvi pro rodiny (vEetné prarodicit),

organizace a zprostiedkovani programti a sluZeb pro déti a rodiny,

pofadani vychovnych, vzdélavacich, kulturnich, spolecenskych, sportovnich a humanitdrnich akei a
programil pro §irokou vefejnost, posilovani védomi soudrznosti mezi obyvateli mésta a regionu,
ochrana a prace s d&tmi, mladeZi a rodinami, s osobami zdravotné postiZenymi, osobami v tisni,
osobami ohroZenymi socidlnim vylou¢enim ¢i jinak znevyhodnénymi,

spoluprace s dal§imi organizacemi.

Cilem spolku je posilovat a rozvijet ob&anskou spole¢nost. Cil je napliovan zejména prostiednictvim
aktivit, které:

a)
b)
¢)

d)
€)
f)
g)

poméahaji rodi¢dm rozvijet se a ziskavat odborné poznatky v oblasti vychovy, mezilidskych vztah,
ekologie, v oblasti finanéni a pravni gramotnosti, zdravotni gramotnosti a zdravého Zivotniho stylu,
nabizeji rodi¢im na rodi¢ovské dovolené socializaci, navazani kontaktu s jinymi rodici, prostor pro
seberealizaci, pfedavani zkuSenosti, vzajemnd pomoc,

obohati d&ti o vztahy, zkuSenosti a zazitky, poskytnou prostor pro jejich viestranny rozvoj, pomaha
dé&tem pripravit se na pozdg€j$i dochazku do matefské Skoly,

podporuji rodiny pii vstupu do zaméstnani,

aktivizuji rodiny a udi se je spoleéné a smysluplné vyuZivat volny &as,

podporuji mezigeneraéni vztahy a rodinné vazby, ndvrat k tradicim,

za¢leniuji do spole€nosti déti a rodiny handicapované, z narodnostnich a socialnich mensin a rodiny
cizincu.

r r

II. Obecné ucetni zasady

1. Dlouhodoby majetek

Organizace neeviduje v dlouhodobém majetku hmotny majetek v pofizovaci cené nad 40 tis. KC a
nehmotny majetek v pofizovaci cené nad 60 tis. K¢.

2. Opravneé polozky

Opravné poloZky v souladu s piedpisy organizace vytvali k pohledavkadm ze zdafiovanych Cinnosti v
pfipadé, jejich dobytnost je Spatna. O opravné poloZce rozhoduje rada spolku.

3. Casové rozliseni

Organizace Uétuje zejména o vynosech pfistich obdobi, jejichz vyse je stanovena na zakladé
nevy&erpanych dotaci nebo dard, které mohou byt vyuZity v nasledujicim GCetnim obdobi.



4 .Prijaté dary a dotace

O pfijatych darech a dotacich U&tuje organizace do provoznich vynos(, a to na zakazky a Cinnosti dle
konkrétnich projektll, na které jsou pfijmy uréeny.

Nevyéerpané dotace organizace k rozvahovému dni eviduje na vynosech pfistich obdobi, v pfipadé,
?e naopak oekava doplatek dotace, uctuje o pfijmech pfistich obdobi.

l1l. Doplnujici tdaje k vykazum

1. Dlouhodoby majetek

V roce 2022 nebyly Zadné pfirtstky ani ubytky dlouhodobého majetku.
Organizace eviduje v dlouhodobém majetku ...

2. Pohledavky a zavazky
Spolek eviduje k 31.12.2022:

kratkodobé pohledavky z obchodnich vztaht ve vysi 0- K&¢
kratkodobé zavazky z obchodnich vztah( ve vySi 45.374,93 K&

3. Majetek neuvedeny v rozvaze

Kromé drobného majetku v zanedbatelné hodnoté neeviduje organizace Zadny majetek neuvedeny v
rozvaze.

4. Zavazky nevykazané v rozvaze

Organizace neeviduje zadné zavazky, které by k rozvahovému dni nebyly vykazany v rozvaze.

5. Osobni naklady

Primérny pfepo&teny podet zaméstnanci k 31.12.2022 — 3,75 mimo DPP a DPC
Z toho &lend fidicich organti 1

Prameérny pocet fidicich pracovnikd v roce 2022 — 1

Osobni naklady na zaméstnance v tis. 2.395 K¢
z toho na &leny fidicich organd 2022 v tis. 485 K&

ClenGim statutarniho organu v roce 2022 nebyly poskytnuty Zadné pujcky, Uvéry, zaruky ani
jina plnéni.

6. Zastavy a ruceni

Majetek organizace neni zatizen Zadnym zastavnim pravem.
Organizace neposkytla ani nepfijala Zadna ruceni.

7. Vynosy

Veskeré vykazané vynosy jsou za sluzby pro tuzemské odbératele.



8. Prijaté dary a dotace

V roce 2022 byly pfijaty nasledujici dotace a dary od krajt, mést a obci:

Poskytovatel Projekt castka
MPSV — odbor rodinné politiky a Majak pro rodinu 2022
ochrany prav déti Majak pristav pro ohroZené rodiny 2022 1.061.385,00
Mésto Tanvald Prispévek na €innost 68.000,00
Mésto Tanvald Dotace na projekt Majak-pfistav pro 50.216,00
ohrozené rodiny 2022
Mésto Desna v Jiz.horach Maijak pro rodinu 2022 10.000,00
Krajsky ufad Libereckého kraje Majak — pfistav pro ohroZenée rodiny 111.635,00
Krajsky Gfad Libereckého kraje Majak pro rodinu 2022 73.189,00
Urad prace Ceské Republiky Statni prispévek na vykon pé&stounské péce 995.214 49
Pomocné ruce, z.s. Prispévek na vytvoreni pracovni misto 45.000,00
Celkem 2.414.639,49

Kromé vyse uvedenych dotaci a darl byly v roce 2022 pfijaty granty a dary od nadaci, pravnickych a
fyzickych osob.

V roce 2022 byly pfijaty zejména nasledujici granty a dary (jednotlivé uvedeny dary nad 10 000 K¢,
ostatni souhrnné):

Poskytovatel Komentar Castka
Vécné a finanéni dary v celkové hodnoté 125.617,98
Celkem 125.617,98

9. Vefejna sbirka

Organizace zahajila v listopadu 2018 vefejnou sbirku pod nazvem ,Majak pro Marusku®.
K 31.12.2022 bylo od roku 2018 celkem vybrano na Géet 150.012,43 K& véetné kladnych trokd a
vycerpano 150.012,43 K¢.

10. Hospodarsky vysledek

¢ UCetni hospodafsky vysledek z hlavni ¢innosti 2.343,81 K¢

o 7z doplitkové &innosti 0 K& Rodinné centrpm Majik, z.s.
U Skelky 579, Yanvald 468 41
1CCk 265 1734 754 654

V Tanvaldé 25.3.2023 sestavila: Renata Nepimachova



